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Пояснительная записка

       Программа кружка «Наши руки – не для скуки» составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования.

Программа разработана в соответствии с требованиями личностно-деятельностного подхода к технологическому образованию, ориентирована на формирование у детей общих  умений и навыков в различных видах умственной и практической деятельности (общепознавательной, графической, проектной, а также навыков конструирования и дизайна) и направлена на получение младшими школьниками первоначального опыта в этих видах деятельности. 


Цель программы: Формирование художественно-творческих способностей через обеспечение эмоционально – образного восприятия действительности, развитие эстетических чувств и представлений, образного мышления и воображения.

Занятия  кружка «Наши руки – не для скуки» направлены на достижение следующих задач:

-формирование представлений о роли труда в жизнедеятельности человека и его социальной значимости, первоначальных представлений о мире профессий, потребности в творческом труде;

-приобретение начальных общетрудовых и технологических знаний, специальных трудовых умений и навыков по преобразованию материалов в личностно и общественно значимые материальные продукты; основ графической деятельности, конструирования, дизайна и проектирования материальных продуктов;

-овладение основными этапами  и способами преобразовательской деятельности: определение целей и задач деятельности, планирование, организация их практической реализации, объективная оценка процесса и результатов деятельности; соблюдение безопасных приемов труда при работе с различными инструментами и материалами;

-воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, сознательности, уважительного отношения к людям и результатам труда, коммуникативности и причастности к коллективной трудовой деятельности;

-развитие творческих способностей, логического и технологического мышления, глазомера и мелкой моторики рук.
2. Общая характеристика кружка.

Первый блок «Работа с природным материалом» знакомит ребят с природными материалами родного края, их свойствами и возможностями использования для изготовления разнообразных изделий.

Второй блок  «Плетение» особо важен для развития мелкой моторики рук и выполнения пальчиковой гимнастики.

Блоки  «Работа с нитками и пряжей», «Работа с тканью» дают общие сведения о назначении и видах тканей и ниток, их свойствах (толщине, цвете), о декоративных элементах в изделиях из нитей и тканей. 

 Блоки «Поделки из бумаги и картона» и «Квилинг»  знакомят с видами бумаги: чертежно – рисовальная, писчая, оберточная, обойная, гофрированная, цветная и промокательная, бархатная; картоном цветным, тонким, упаковочным; открытками, салфетками, фантиками. Выбор картона и бумаги.

Практическая работа: разметка и измерение бумаги разной по фактуре, плотности и цвету. Складывание бумаги, сгибание пополам, резание ножницами, соединение деталей с помощью клея, ниток, проволоки. Работа по выкройке и чертежу. Применение операций склеивания и сшивания деталей из бумаги и картона. Сборка и оформление игрушки.

Правила и приемы лепки пластическим способом дети осваивают при изучении блока «Лепка из теста».

«Работа с бросовым материалом» помогает детям преобразовывать мир, давать вторую жизнь предметам, выполнившим свое основное назначение.

Заканчиваются занятия в кружке организацией выставки детских работ.

3. Место кружка в учебном плане.

 Ведение кружка «Наши руки – не для скуки» как курса социального цикла осуществляется за счет часов внеурочной деятельности во второй половине дня.

 Программа рассчитана на 33 часа.

Кружок выполняет функции расширения и углубления знаний по технологии, приобщения детей к разнообразным социокультурным видам деятельности, расширения коммуникативного опыта, организации детского досуга и отдыха. 

4.Описание ценностных ориентиров содержания.

Обучение, осуществляемое на занятиях, направлено на формирование опыта практической деятельности по преобразованию, моделированию, самостоятельному созданию объектов. Дети получают первоначальные навыки созидательного труда. Развиваются универсальные учебные действия – планировать, контролировать и оценивать свою деятельности; формируется художественный и технологический вкус, навыки культуры труда и выполнения правил безопасности.

В процессе деятельности развивается мелкая моторика рук,  координация движений, осуществляется работа по подготовке руки ребенка к письму. 

Содержание курса предполагает развитие  практического мышления, эстетического восприятия и творческого отношения к миру.

Практическая направленность курса активно способствует интеграции знаний, полученных при изучении учебных предметов (литературное чтение, математика, русский язык, окружающий мир,  изобразительное искусство, технология), что создает условия для развития исследовательских, изобретательных, инициативных способностей детей.

5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы кружка.

Личностными  результатами изучения  являются воспитание и развитие социально и личностно значимых качеств, индивидуально-личностных позиций, ценностных установок (внимательное и доброжелательное отношение к сверстникам, младшим и старшим, готовность прийти на помощь, заботливость, уверенность в себе, чуткость, доброжелательность, общительность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие,  уважительное отношение к своему и чужому труду и результатам труда).

Метапредметными результатами изучения является освоение учащимися универсальных способов деятельности, применяемых как в рамках образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях (умение принять учебную задачу или ситуацию, выделить проблему, составить план действий и применять его для решения практической задачи, осуществлять информационный поиск, необходимую корректировку в ходе практической реализации, выполнять самооценку результата).

Предметными результатами изучения  являются доступные по возрасту начальные сведения о технологических приемах обработки различных конструктивных материалов,  художественной стороне труда мастера, об основах культуры труда; элементарные умения предметно-преобразовательной деятельности, начальный опыт творческой и проектной деятельности. 
6. Содержание занятий кружка.

Работа с природным материалом .  Природные материалы родного края (листья, плоды, семена), их свойства, возможности использования для изготовления разнообразных изделий.


Организация рабочего места при работе с природным материалом.

Аппликационные композиции из целых растительных форм и приемы их составления. Характерные особенности растительных форм. Композиции из растительных форм в декоративно-прикладном творчестве. Закономерности цветосочетания.

Технологии изготовления аппликации и игрушек. 

Плетение. Правила и приемы плетения ниток в три пряди.

Технология изготовления изделий плетением нитей в три пряди. Технология изготовления изделий с элементами плоского плетения. Закладки из нитей и бумаги.
Работа с нитками и пряжей. 

Общие сведения о назначении и видах  ниток и пряжи, их свойствах (толщина, цвет).

Кисточки и помпоны, их назначение (украшение одежды, сувениры, игрушки).

Инструменты и приспособления для работы с нитками и пряжей. Правила безопасной работы с  ними.

Технология пришивания пуговиц. Технология изготовления изделий в технике аппликации.

Работа с тканью.  Общие сведения о назначении и видах ткани и  свойствах (толщина, цвет). 

Правила и приемы  подбора и отмеривания ниток нужной длины для вдевания в иглу, завязывания узелка. Правила закрепления нитки в ткани. Правила нанесения рисунка на ткань6 разметки ткани продергиванием нити, по линейке.

 Вышивка как способ декоративного украшения изделия из ткани. Прямые стежки. Вышивание прямыми стежками. Оформление края изделия бахромой. 

Аппликация из текстильных материалов.

Технология пришивания пуговиц. 

Инструменты и приспособления для работы с  тканью. Правила безопасной работы с  ними. 

Изготовление салфетки. Аппликация «Цветущая лужайка». 

Поделки из бумаги и картона.  Квилинг.    


Общие сведения о назначении бумаги.

Инструменты и приспособления, применяемые при работе с бумагой и клеем.

Графические изображения, их назначения. Условные обозначения на схемах. Приемы чтения схем оригами. Планирование работы с опорой на предметные и графические инструкционные карты. 

Лепка из теста. Применение теста для изготовления художественных предметов. Необходимые инструменты и приспособления для лепки.

Подготовка теста. Пластический способ лепки.

Организация рабочего места для лепки.

Правила и приемы лепки пластическим способом. Лепка жаворонка. 

Работа с бросовым материалом. Понятие «бросовый материал». Подготовка бросового материала к работе. Инструменты и приспособления. Особенности работы. Особенности составления композиций на предметах округлой формы.

 Применение дополнительных материалов для художественного оформления работ.

Оформление бутылей. Изготовление игрушек-сувениров. 
7. Материалы, инструменты, приспособления
Для выполнения работ необходимы определенные материалы, инструменты и приспособления:

· Природный материал: палочки, крылатки клена, ракушки, желуди, семена тыквы, ягоды рябины, шиповника. 

· Бумага чертежно-рисовальная, писчая, оберточная, обойная, гофрированная, цветная и промокательная, бархатная; картон цветной, тонкий, упаковочный; открытки, салфетки, фантики. 

· Ткань, иголка, крючок для вязания, дырокол. 

· Различные оригинальные материалы: пуговицы, ракушки, камешки, бисер, стеклярус, блестки, бусины разного размера и формы для создания нетрадиционных изделий. 

· Клеенка: клеенчатые обложки для книг, дневников, папки, надувные игрушки, круги для плавания; самоклеющаяся пленка разных цветов. 

· Нитки для вязания ярких цветов; нитки капроновые.

· Вата, синтепон, капрон для набивки игрушек.

· Бросовый материал: коробки картонные, пластиковые стаканчики, стеклянные бутылки, кусочки поролона, кожи, ткани, проволока, спички.

· Клей ПВА и «Момент».
· Ножницы, кисточки, карандаши, ножницы, линейки, гуашь и пр.

· Карандаши простые и цветные, краски, кисти необходимы для росписи игрушек. 

Формируемые результаты

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса

Личностными результатами изучения курса   в 1-м классе является формирование следующих умений: 

· В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.

Метапредметными результатами изучения курса   в 1-м классе являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД:

· Определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя. 

· Проговаривать последовательность действий  . 

· Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с образцом.

· Учиться работать по предложенному учителем плану.

· Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.

· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УУД:
· Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 

· Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).

· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всего класса.

Коммуникативные УУД:

· Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

· Слушать и понимать речь других.

· Совместно договариваться о правилах и последовательности руботы.

· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

Учебно-тематический план
	№
	План
	Количество часов
	Дата

	
	Вводное занятие.
	2 часа
	

	1

2
	Введение в учебный курс.

Экскурсия. Заготовка природного материала.
	1

1
	

	
	Поделки из природного материала 
	4 часа
	

	3
4
5
6
	Бусы из ягод.

Аппликация из листьев.

Цветок (поделка из шишек).

Зимний коллаж (поделка из веток).
	1 час

1 час

1 час

1 час
	

	
	Плетение
	2 часа
	

	7.
8.
	Правила безопасной работы. Инструктаж по охране труда. Плетение в три пряди. Косичка.
Плоское прямое плетение. Плетение в 4- 5 прядей.


	1 час
1 час
	

	
	Работа с нитками и пряжей.
	3 часа
	

	9.

10.

11.
	Правила безопасной работы. Инструктаж по охране труда. Знакомство с нитками и пряжей. Изготовление помпона.
Изготовление кисточки.
Превращение кисточки в куколку.

	1 час

1 час

1 час
	

	
	Работа с тканью
	3 часа
	

	12.

13.

14.
	Правила безопасной работы. Инструктаж по охране труда. Откуда к нам пришла рубашка.
Выполнение  строчки прямых стежков. Шов «вперед иголку». Шов «вперед иголку с перевивом».
Пришиваем пуговицы. «Цветущая лужайка».
	1 час

1 час

1 час
	

	
	Поделки из бумаги и картона. 

	 3 часа
	

	15

16

17
	Дружные воронята.

Букет.

Цыплёнок (объёмная аппликация).
	1 час

1 час

1 час
	

	
	Квилинг.
	6 часов
	

	18

19

20

21

22

23
	Ажурная снежинка.

Аленький цветочек.

Одуванчик.

Пчёлка.

Божья коровка.

Летний мотив.
	1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час
	

	
	Игрушки из бросового материала
	4 часа
	

	24

25

26

27
	Клоун-полочка (поделка из спичечных коробков).

Змейка (поделка из одноразовых стаканчиков).

Забавные человечки (поделки из фантиков и ниток).

Декоративная ваза (поделка из бутылки, клейкой бумаги и веток).
	1 час

1 час

1 час

1 час
	

	
	Лепка из теста.
	6 часов
	

	28

29

30
31
32
	Роза.

Витой венок.

Деревья.

Маски.

Панно.
	1 час

1 час

1 час

1 час

1 час
	

	33
	Итоговое занятие. Выставка.
	1 час
	

	
	                                                                                                       Всего
	33 часа
	


8. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса.

1.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования. –М.; Просвещение, 2011.

2. Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры. -  Ярославль; Академия развития. 1998.

3. Пашнина В.М. Занятия в группе продленного дня-  Волгоград; Учитель, 2010.

4.Проснякова Т.Н. Забавные фигурки. Модульное оригами. –М.; Аст-Пресс. 2011.

5. Тойбнер А. Фигурки и игрушки из бумаги и яиц. –М.; Арстель. 2010.

     6. Симоненко В.Д. Технология. 1 класс -  М.; Вентана-Граф. 2009.

7. Цирюлик Н.А., Проснякова Т.Н.. Технология.Умные руки -  Самара; Учебная литература. 2008.
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